
Mulepose med 
flæser

FIN MULEPOSE MED FLÆSER

Denne mulepose har søde flæser, som giver 
den ekstra personlighed. Du kan vælge at lave 
flæser, der matcher for- og bagside, men du 
kan også lave dem i en kontrastfarve.

DET SKAL DU BRUGE:
Bomuldslærred GOTS organic, 1m
Sytråd
Evt. Vendenål

FREMGANGSMÅDE

Klip følgende (alle mål er inkl. 1 cm sømrum):
For –og bagstykke samt foer: Klip 4 stykker på 37 cm x 42 cm (målene skal evt. tilpasses i bredden så 
de 4 stykker kan klippes ved siden af hinanden så forbruget minimeres)
Stropper: Klip 2 stykker på 6 cm x 72 cm
Flæse: Klip 2 stykker på 10 cm x 122 cm

Stropper
Fold stykket til stroppen på halv ret mod ret, så den måler 3 cm x 72 cm.
Sy 1 cm inde langs den åbne side. Vend stroppen om, evt. med en vendenål, og stryg den.
Gentag processen, så du har 2 stropper. 

Flæse
Tag de to stykker til flæsen, og placér dem ovenpå hinanden ret mod ret. Sy dem sammen i den ene 
ende, så du har én lang flæse. Pres sømmene fra hinanden med et strygejern. 
Fold flæsen på halv ret mod ret på den lange led. 
Sy 1 cm inde i begge ender så flæsen lukkes. Vend stoffet om, så retsiden vender udad. Stryg styk-
ket.
Sy en stikning 1 cm inde ved den lange side med rå kant.
Sy en rynketråd med lange sting 0,75 inde fra den rå kant. Husk at lade være med at hæfte dine 
ender.
Træk blidt i rynketråden (enten over- eller undertråd), så stoffet rynker sig sammen. Flæsens ende-
lige mål skal være det samme som længden på muleposens 2 sider og bund.
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FREMGANGSMÅDE FORTSAT

Foer
Placér de to stykker til foerposen ovenpå hinanden ret mod ret. Sy 1 cm inde langs siderne og bun-
den, husk at efterlade en åbning på 7-10 cm i bunden af foerposen, så du kan vende det hele om 
senere.
Trim overskydende stof fra hjørnerne i bunden.

Yderposen
Fastgør flæsens rå kant ret mod ret langs forstykkets sider og bund. Flæsen placeres 1 cm nede fra 
toppen i begge sider. Flæsens pæne kant peger ind mod midten af muleposen.
Sy flæsen fast på forstykket 1 cm inde langs de 2 sider og bund.
Placér nu bagstykket ovenpå ret mod ret og sy den sammen med forstykket med flæsen.
Trim overskydende stof fra hjørnerne i bunden.
Vend yderposen med flæsen om, så retsiden vender ud. Fastgør den ene skulderstrop til retsiden på 
dit forstykke 9 cm fra midten på begge sider. Bemærk at stroppen skal flugte med stoffet. Sy strop-
perne fast 0,5 cm nede. Gentag processen på bagstykket.

Muleposen samles
Sørg for, at yderposen har sin retside ud af, og foerposen har sin vrangside ud af. 
Placér yderposen nede i foerposen, og fastgør den med knappenåle eller wonder clips langs åbnin-
gen af posen. Sy 1 cm nede langs åbningen. 
Vend muleposen om gennem hullet, du efterlod i foerstoffet. Sy hullet sammen.
Stryg tasken, så den får en flot finish.
Færdiggør med at sy en stikning 3-5 mm fra kanten i toppen af muleposen. Undgå at sy over 
flæserne. 
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